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                                V pracovných dňoch od 7:00-12:00 a 12:30-15:30
                            
	
                                
                                info@osetrenie.sk
                            
	
                                
                                M. Schneidera-Trnavského 8, Bratislava - Dúbravka
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                                    Pacienta ošetríme 
v pohodlí
                                        domova

                                    
                                        Sme ADOS a  naše sestry poskytujú špičkovú domácu zdravotnú starostlivosť a ošetrenie v domácnosti
                                        pacienta.
                                    

                                    zistiť viac
                                

                            

                        

                    

                

                
                
                    
                        
                            
                                
                                    Opatrujeme seniorov 
a imobilné
                                        osoby

                                    
                                        Naši ochotní opatrovatelia sa dôstojne postarajú o všetky potreby osoby, ktorá je odkázaná na pomoc iných.
                                    

                                    zistiť viac
                                

                            

                        

                    

                

                
                
                    
                        
                            
                                
                                    Odber krvi 

                                        doma
                                    

                                    
                                        Ak je pre vás komplikované dostaviť sa k lekárovi,
                                        alebo len nemáte čas na vyčkávanie pred ambulanciami,
                                        prídeme vám urobiť odbery k vám domov na presne dohodnutý čas.
                                    

                                    zistiť viac
                                

                            

                        

                    

                

                

            

            
            
                
                    
                        
                            

                        

                    

                

            

        



        
            
                
                    
                        Dohodnite si termín

                        Dajte nám vedieť, kedy vám vyhovuje konzultácia alebo ošetrenie a my vám zavoláme a dohodneme s vami
                            konkrétny termín.

                        
                            
                                
                                
                                
                                
                                
                                
                                
                                
                                
                                
                                
                                
                                    
                                        Zvoľte oblasť
Ošetrenie pacienta doma
Opatrovateľská starostlivosť
Kompletná starostlivosť doma
Neviem/niečo iné


                                    

                                

                                
                                    
                                        Telefónne číslo
                                        
                                    

                                

                                
                                    
                                        Dátum
                                        
                                    

                                

                                
                                
                                
                                
                                
                                
                                
                            

                            
                                Odoslať
                            

                        

                    

                

            

        



    





    
        
            
                Sme sestričky a opatrovateľky, ktoré vás prídu ošetriť domov

                
                    Zdravotnú a opatrovateľskú starostlivosť poskytujeme doma u pacienta - podľa potrieb a požiadaviek chorého či príbuzných.
                

            

        

    






    
        Naše služby

        

        
            
                
                
                    
                        
                        
                        
                            Domáca zdravotná starostlivosť

                            
                                Sme agentúra domácej ošetrovateľskej starostlivosti - ADOS a naše sestričky vykonávajú doma u pacienta v rámci
                                Bratislavy komplex rôznych zdravotných výkonov. Pacient nemusí cestovať do zdravotníckeho zariadenia alebo
                                k lekárovi, pretože ho naša sestra príde ošetriť domov do domácnosti.
                            

                        

                    

                
                Domáca
                            zdravotná starostlivosť - ADOS


            

            
                
                    
                        
                        
                        
                            Domáca opatrovateľská starostlivosť

                            
                                Naše opatrovateľky radi poskytnú pomoc každému, kto je z nejakého dôvodu neschopný
                                vykonávať sebaobslužné výkony. Medzi najdôležitejšie služby v tejto oblasti patrí pomoc pri hygiene, mobilite a obliekaní,
                                podávanie stravy a nápojov, doprovod a sprievod klienta
                            

                        

                    

                
                
                    Domáca opatrovateľská starostlivosť

                

            

            
                
                    
                        
                        
                        
                            Úplná domáca starostlivosť

                            
                                Poskytujeme výnimočnú kombináciu domácej zdravotnej starostlivosti a opatrovateľských služieb ako jeden celok.
                                U nás sa nestane, že kvôli chýbajúcej koordinácii klient nedostane potrebnú starostlivosť.
                            

                        

                    

                
                Úplná domáca
                        starostlivosť

            


        

    






    
        
            
                Pár slov o nás

                

                
                    Náš tím profesionálnych sestier a opatrovateliek vykonáva širokú škálu služieb domácej zdravotnej starostlivosti a opatrovateľských
                    služieb.
                    O klienta sa postaráme priamo v jeho domácnosti, čo uľahčuje a zjednodušuje život pacientovi a jeho príbuzným.
                    Poskytujeme špičkové a nadštandardné služby agentúry domácej ošetrovateľskej starostlivosti ADOS a kvalitnú opatrovateľskú službu.
                    Ich vzájomnou kombináciou je možné dosiahnuť ideálne a efektívne riešenie pre domácu liečbu pacienta.
                    Buď liečime pacienta doma podľa liečby naordinovanej lekárom, alebo priamo nadviažeme na nemocničnú liečbu, keď pacienta prepustia
                        z nemocnice domov. Nestaráme sa len o zdravotný stav, ale aj o opatrovanie pacienta. Pokrývame teda
                    všetky potreby pacienta.
                    Služby vieme v prípade záujmu poskytnúť aj samostatne.
                

                Sme odhodlaný poskytovať starostlivosť najvyššej kvality a zabezpečiť, aby sa naši klienti cítili pohodlne, bezpečne a bolo
                    o nich vždy dobre postarané.
                    Chápeme, že každý klient má jedinečné potreby a preferencie, a preto ponúkame individuálne plány starostlivosti šité na
                    mieru každému jednotlivcovi.
                    Či už potrebujete pomoc s manažmentom liekov, ošetrením alebo preväzom rán, monitorovaním fyziologických funkcií, osobnou hygienou,
                    asistenčnou mobilitou alebo jednoducho potrebujete pomocnú ruku v domácnosti, máme pre vás riešenie.
                    Naše služby sú vhodné a odoporúčané pre seniorov, ležiacich pacientov, pacientov prepustených z nemocnice, onkologických pacientov a pod.
                    O seniora sa postaráme tak, aby nemusel ísť do domova.
                

            

            
            

        

    




    
        
            
                U nás na rozhodnutie zdravotnej poisťovne 
alebo posudkovej komisie nečakáte.
                    
Ani v žiadnom poradovníku. 

                
                    Pre pacienta môže byť neskoro, ak musí čakať na nejaké rozhodnutie.
                    U nás síce za starostlivosť zaplatíte, ale ju dostanete ihneď a s nadštandardnou kvalitou.
                

                
                    Výber poskytovateľa si dôkladne zvážte. Pri bežnom poskytovateľovi služieb, kde starostlivosť uhrádza štát, samospráva alebo
                        poisťovňa, sa stretnete s týmito rizikami:
                    Všetky úkony starostlivosti sa v prípade preplácania vždy musia niekým schváliť. Toto oddaľuje dátum začiatku poskytovania služieb a je s
                    tým spojená hromada papierovačiek.
                    V prípade zdravotnej starostlivosti sa môže počas schvaľovania rana alebo zdravotný stav pacienta zbytočne výrazne zhoršiť.
                    Ak ide o potrebu opatrovateľskej starostlivosti, môže prísť z rôznych dôvodov veľmi neskoro alebo vôbec.
                    Navyše takto dostanete iba štandardnú starostlivosť. Nikto vám nepreplatí nič mimo štandardu.
                    Dôkladne si teda premyslite, čo naozaj chcete pre seba alebo príbuzného.
                    Ľahko sa môže stať, že počas čakania sa stav osoby zhorší natoľko, že celá starostlivosť bude dlhšia a nakoniec aj drahšia.
                    A často so zbytočnými bolesťami, komplikáciami, amputáciami... ktoré nemuseli vôbec nastať.
                

            

        

    





    
        Prečo si vybrať naše služby

        

        
            
                
                    

                    Pohodlie pacienta

                    Starostlivosť poskytujeme v domácnosti klienta, čo vytvára komfort klientovi a jeho príbuzným. Klient nemusí
                        cestovať za lekárom, čo býva únavné a stresujúce.
                    

                
            

            
                
                    

                    Individuálny prístup

                    
                        Plán starostlivosti o klienta pripravíme a zrealizujeme tak, aby presne vyhovoval osobitým zdravotným potrebám klienta, špeciálnym
                        požiadavkám
                        a rozpočtu.
                    

                
            

            
                
                    

                    Komplexné služby

                    Bežná ADOS poskytuje len zdravotnú starostlivosť a opatrovateľky zas len opatrovateľskú starostlivosť.
                        U nás pacient dostane úplnú kombinovanú starostlivosť.
                    

                
            

            
                
                    

                    Profesionálny tím

                    Náš tím je starostlivo zostavený z kvalitných, ochotných a citlivých špecialistov, ktorí vedia, ako zvládnuť
                        rôzne
                        situácie, ktoré môžu pri starostlivosti o klienta nastať.
                    

                
            

            
                
                    

                    Starostlivosť ihneď

                    U nás netreba vybavovať hromadu papierov a ani čakať, kým starostlivosť schváli nejaká komisia alebo lekár.
                        Poskytneme to, čo je
                        potrebné a kedy je to potrebné.
                    

                
            

            
                
                    

                    Máme aj lekárov

                    Spolupracujeme s rôznymi lekármi špecialistami, ktorí v prípade potreby prídu domov za pacientom a predpíšu
                        potrebnú liečbu, materiály a pomôcky.
                    

                
            


        

    





    
        
            
                
                    
                        Individuálny plán starostlivosti

                        Vypracujeme pre Vás osobný plán podľa Vašich potrieb a finančných možností.

                    

                    Bezplatná konzultácia

                

            

        

    





    
        
            
                Často kladené otázky

                
                
                    
                    
                        
                            
                                    Čo je ADOS a akú starostlivosť ponúka?
                                    

                                
                            

                        

                        
                            
                                
                                    ADOS je skratka pre agentúru domácej ošetrovateľskej starostlivosti. V ADOS pracujú sestry, ktoré v domácnosti
                                    pacienta poskytujú
                                    ošetrenie, niektoré vyšetrenia, odbery biologického materiálu, preväzy rán a množstvo ďalších zdravotných výkonov,
                                    ktoré bežne
                                    robia sestry u lekára.
                                    Veľkou výhodou pre pacienta je, že kvôli mnohým zdravotným úkonom nemusí cestovať do zdravotníckeho
                                    zariadenia alebo za lekárom (napr. komplikovane sanitkou). Takýto pacient je tiež ušetrený aj od únavného čakania v čakárni.
                                    Všetko toto môže byť pre pacienta vyčerpávajúce, únavné a stresujúce.
                                    Upozornenie: sestry nevykonávajú opatrovateľskú starostlivosť (hygiena, sprievod, asistencia, ...)
                                

                            

                        

                    

                    
                    
                        
                            
                                    Pre koho je vhodná domáca zdravotná starostlivosť cez ADOS?
                                    

                                
                            

                        

                        
                            
                                
                                    Pre každého, kto nemôže alebo nechce cestovať kvôli ošetreniu/vyšetreniu do ambulancie lekára alebo do zdravotníckeho
                                    zariadenia.
                                    Predovšetkým sú to seniori, imobilní pacienti a ťažko mobilní pacienti, pacienti po rôznych operáciách, pacienti
                                    prepustení
                                    z nemocnice do domácej liečby, onkologickí pacienti, ale napríklad aj pacienti, ktorí nemajú
                                    čas alebo chuť tráviť dlhé hodiny v čakárni kvôli ošetreniu, vyšetreniu alebo odberu biologického materiálu.
                                

                            

                        

                    

                    
                    
                        
                            
                                    Čo je domáca opatrovateľská starostlivosť
                                    

                                
                            

                        

                        
                            
                                
                                    Túto starostlivosť vykonávajú opatrovateľky. Ich hlavnou náplňou je pomoc pri hygiene
                                    - umytie a prebalenie, pomoc pri mobilite, podávanie stravy a nápojov, doprovod a sprievod - na lekárske
                                    vyšetrenie, pri nákupoch, pri prechádzkach atď.
                                    Naše opatrovateľky môžu tiež chodiť pravidelne kontrolovať seniora, či je v poriadku a či niečo nepotrebuje.
                                    Je to vhodné pre pokoj príbuzných, ak senior žije sám. Opatrovateľská starostlivosť samozrejme zahŕňa aj rôzne ďalšie
                                    služby.
                                    Opatrovateľky ale zo zákona nemôžu poskytovať zdravotnú starostlivosť, preto je v prípade potreby potrebné využívať aj
                                    služby ADOS. My vám ponúkame aj starostlivosť úplnú, teda kombináciu sestra a opatrovateľka. Toto v Bratislave ponúka
                                    málokto.
                                    Starostlivosť je efektívna a účinná iba pri dobrej koordinácií oboch služieb.
                                    V slovenskej praxi to ale bežne funguje inak... Sestra napr. ošetrí ranu, ale pacienta neumýva.
                                    Opatrovateľka zas klienta umyje, ale nemôže ho ošetriť.
                                

                            

                        

                    

                    
                    
                        
                            
                                    Pre koho je určená domáca opatrovateľská starostlivosť?
                                    

                                
                            

                        

                        
                            
                                
                                    Pre osoby, ktoré potrebujú pomoc pri mobilite, pri hygienických úkonoch a pri bežných činnostiach v domácnosti
                                    alebo pre osoby s potrebou doprovodu a asistencie.
                                    Najčastejšími kandidátmi na opatrovateľskú starostlivosť sú seniori, osoby ležiace na lôžku, onkologickí pacienti, pacienti
                                    po prepustení z nemocnice a zdravotne postihnuté osoby.
                                

                            

                        

                    

                    
                    
                        
                            
                                    Ako postupovať?
                                    

                                
                            

                        

                        
                            
                                
                                    Najprv nás kontaktujte.
                                    Domáca zdravotná aj opatrovateľská starostlivosť sa poskytuje na základe zmluvy s pacientom (resp. príbuzným pacienta).
                                    Po podpise zmluvy v prípade potreby odkonzultujeme s lekármi najvhodnejší postup a vybavíme predpis pomôcok
                                    a materiálu (ak je to potrebné).
                                    Následne vypracujeme podrobný plán starostlivosti podľa potrieb a finančných možností pacienta.
                                    Potom už nič nebráni v poskytovaní starostlivosti.
                                    Jedná sa o starostlivosť poskytovanú výhradne súkromne, preto si všetky výkony hradí pacient sám - bez účasti
                                    poisťovní, samosprávy alebo štátu.
                                

                            

                        

                    

                

            

            
                
                
            

        

    





    
        
            
                Urobte správnu voľbu:
                Neváhajte a zavolajte nám, zajtra môže byť neskoro!
            

        

    





    
        
            
                
                    
                        Kontaktné informácie

                        

                        
                            Sme vám k dispozícii v pracovných dňoch v čase 7:00-12:00 a 12:30-15:30 hod.
                            Pracujeme v teréne, preto sme často mimo ambulancie. Je teda dôležité dohodnúť si osobné stretnutie alebo ošetrenie
                                vopred a to telefonicky alebo emailom.
                            Urgentné prípady je možné konzultovať vo výnimočných neodkladných situáciách telefonicky aj mimo uvedeného času.
                        

                        	
                                	0850 999 000


                            
	info@osetrenie.sk
                            
	WhatsApp +421 944 983 784
                            
	
                                
                                        Sestričky s.r.o.

                                        M. Schneidera-Trnavského 8

                                        841 01 Bratislava-Dúbravka
                                    

                            
	Ambulancia Sestričky s.r.o. sa nachádza v zdrav. stredisku Paracelsus na 1. poschodí (č. dverí 123)
                            
	Parkovať je najvhodnejšie medzi VÚB bankou a zdrav. strediskom


                        	
	
	
	


                    

                

            

        

        
            
            
                

                	
                    


            

        

    





    
        
            
                
                    
                
            

            
                ©  Sestričky s.r.o. ● Všetky práva vyhradené. 

            

            
                	
	
	
	


            

        

    








